LEHIGH VALLEY CHAMPIONSHIPS

FRIDAY MARCH 28, 2003

MUHLENBERG COLLEGE

MEN’S RESULTS

Team Scores
1) Lehigh


189.5

2) East Stroudsburg

159

3) Kutztown


126

4) Muhlenberg


89.5

5) DeSales


84

6) Moravian


71

100 Meters

1) Joe Moore


Moravian
10.97
10
Track record


2) Doug Joseph

ESU

11.13
8

3) Mike Glover

ESU

11.15
6

4) Lavar Pope


Lehigh

11.29
5

5) Grant Curry


Moravian
11.32
4

6) Chris Lambert

Lehigh

11.49
3

7) Matt Bernardo

Muhlenberg
11.57
2

8) Glenn Kercher

ESU

11.58


9) Jonn Abshire

DeSales
11.60
1

10) Tony Billet

ESU

11.87

11) Anthony Merz

Moravian
12.17

12) Mike Horoski

DeSales
12.44

13) Mike Elkazzaz

Moravian
DNS


14) Casey Hoffman

Moravian
DNS

200 Meters

1) Dave Bartolomucci

Kutztown
22.27

10

2) Joe Moore


Moravian
22.42

8

3) Adam Niedthard

ESU

22.45

6

4) Steve Denninger

ESU

22.51

5

5) Francis Vincent

Lehigh

22.61

4

6) Scott Silvoy

Moravian
22.66

3

7) Mike Horoski

DeSales
22.90

2

8) Mike Glover

ESU

22.91



9) James Van Dien

DeSales
23.08

1

10) Vincent Fong

Lehigh

23.44

11) Tony Billet

ESU

23.80

12) Andrew Drabick

Lehigh

23.81

13) Jonn Abshire

DeSales
23.92

14) Drew Nishiyama

Muhlenberg
24.07

15) Matt Bernardo

Muhlenberg
24.12

16) Dan Corey


Moravian
24.42

17) Kwesi Asamoah

Lehigh

24.75

18) Mike Neithardt

ESU

24.94

19) Rob Ascrizzi

Muhlenberg
25.34

20) Max Bertz


Muhlenberg
25.60
400 Meters

1) Scott Eisenhart
Kutztown
48.61

10

2) Scott Silvoy
Moravian
49.71

8

3) Dave Bartolomucci
Kutztown
49.95

6

4) Matt Carroll
Kutztown
50.47



5) Steve Denninger
ESU

50.55

5

6) Sam Perryman
Lehigh

51.80

4

7) Drew Nishiyama
Muhlenberg
51.97

3

8) Ben Phillips
Muhlenberg 
52.03

2

9) Vincent Fong
Lehigh

52.23

1

10) Aaron Lynn
Lehigh

52.34

11) Brad Treadway
ESU

52.62

12) Brian Mee

DeSales
52.72

13) Seth Williams
Kutztown 
52.90

14) Richard Kipp
Muhlenberg
53.15

15) Andrew Drabick
Lehigh

53.49

16) Dan Corey

Moravian
54.07

17) Greg Cardullo
DeSales
54.09

18) Alex Johansen
Muhlenberg
54.87

19) Max Bertz

Muhlenberg
55.34

20) Rob Ascrizzi
Muhlenberg
56.59

21) Bryan O’Neill
ESU

56.79

22) Mike Ader

Lehigh

DNS

800 Meters

1) Todd Colistro

DeSales
2:01.09
10

2) Matt Beran


ESU

2:01.69
8

3) Nate Wood


Kutztown
2:02.06
6

4) Bryan Herbst

Lehigh

2:02.22
5

5) Ryan King


Kutztown
2:02.66
4

6) Kevan Haas


DeSales
2:03.41
3

7) Adam Glielmi

Lehigh

2:03.79
2

8) John Walsh


DeSales
2:04.21

9) Mike D’Orvilliers

Lehigh

2:04.24

10) Ed McConnell

Lehigh

2:04.32

11) Andy Sabella

ESU

2:05.14
1

12) Tom Pescatore

DeSales
2:05.46


13) Scott Duryea

Lehigh

2:05.84


14) Sean McDonnell

Moravian
2:06.11


15) Dave Hooper

ESU

2:06.56


16) Frank Campbell

DeSales
2:06.62


17) J.P. Krupa


Moravian
2:08.74


18) Luke Clay


Lehigh

2:08.88


19) Jason Finkelstein

Muhlenberg 
2:09.71

20) Cody Lezak

Lehigh

2:10.11

21) Jared Zavilla

DeSales
2:10.23

22) John Henry

DeSales
2:10.43

23) Kent Eisenhuth

Kutztown
2:11.18

24) Eric Paul


Moravian
2:11.35

25) Rob Thomas

ESU

2:12.35

26) Steve Spaits

ESU

2:13.61

27) Benjamin Patton

Muhlenberg 
2:16.52


28) Mike Howenwater
DeSales
2:22.04

29) Joe Lucia


DeSales
2:35.95

30) Joe Ryan


DeSales
2:47.06

31) Brian Fasolka

DeSales
DNF

1500 Meters

1) Mark Swanson

Lehigh

4:01.84
10

2) Rob Hampson

Lehigh

4:02.36
8

3) Roberts Uniszkiewicz
Muhlenberg 
4:04.90
6

4) Todd Scurci


Lehigh

4:05.45


5) Mike Lesner

ESU

4:05.81
5

6) Dennis Soden

DeSales
4:06.53
4

7) Andy Sabella

ESU

4:07.20
3

8) Greg Rarick


Moravian
4:14.55
2

9) John Walsh


DeSales
4:16.00
1

10) Chris Martin

Muhlenberg 
4:16.15

 11) Frank Campbell

DeSales
4:18.93


 12) Mike D’Orvilliers
Lehigh

4:19.62 


 13) Patrick Breault

Muhlenberg  
4:20.45


 14) Scott Duryea

Lehigh

4:21.22


 15) Calvin Tintle

Muhlenberg 
4:22.50


 16) John Henry

DeSales
4:22.75


 17) Steve Henke

Lehigh

4:24.24


 18) Jon Leslie


ESU

4:24.36


 19) Kent Eisenhuth

Kutztown
4:25.57

 20) Luke Clay

Lehigh

4:28.39

 21) Dan Esposito

Lehigh

4:31.21

 22) Russ Susko

DeSales
4:31.81

 23) Russ Zaleski

Moravian
4:31.88

 24) Jon Diluzio

DeSales
4:41.62

 25) Mike Vigil

DeSales
4:43.11

 26) Anthony Bisti

Moravian
4:35.00

 27) Matthew Lundy

Muhlenberg 
4:57.80

 28) Bob Scott


ESU

4:59.89


5000 Meters

1) Mike Vidumsky

DeSales
15:27.68
10

2) Tyler Spencer

Lehigh

16:01.22
8

3) Alex Hudgins

Lehigh

16:13.95
6

4) Jon Douglas

ESU

16:17.85
5

5) Greg Langley

Lehigh

16:36.09


6) Mike Badway

ESU

16:45.39
4

7) Ryan Gingrich

DeSales
16:50.97
3

8) Ryan Boyd


Muhlenberg 
16:54.22
2

9) Brian McElroy

Muhlenberg 
16:54.60
1

10) Matt Bowman

ESU

17:29.31
110 High Hurdles

1) Mike Newhard
ESU

15.17

10

2) Steve Winters
Kutztown
15.85

8

3) Vaclav Malek
Lehigh

16.00

6

4) James McDonough
Kutztown
16.25

5

5) John Brodowski
Muhlenberg 
16.27

4

6) Kwesi Asamoah
Lehigh

16.29

3

7) Chris Lambert
Lehigh

16.99



8) Todd Briener
ESU

17.20

2

9) Dan Benner

ESU

18.54

10) Mike Horoski
DeSales
19.29

1

11) Brian MacDonald
DeSales 
20.74

400 Intermediate Hurdles

1) Josh Slaymaker

Kutztown
58.43

10

2) Hubert Koj


Lehigh

58.66

8

3) Bryan McGuire

DeSales
59.30

6

4) Dan Benner


ESU

59.94

5

5) Jim Drumheiser

Muhlenberg
1:00.12
4

6) James McDonough

Kutztown
1:00.30
3

7) Todd Brenner

ESU

1:00.38
2

8) John Goff


Lehigh

1:00.89
1

9) B.J. Scifert


DeSales
1:02.10

10) Matthew Frye

Muhlenberg
1:02.88

11) Harry Kegelman

Muhlenberg
1:04.57

12) Ryan Quattrone

Moravian
1:05.51

13) Jordan Corbman

Muhlenberg
1:06.86

14) Mark Stinson

ESU

DNS
3000 Steeplechase

1) Ryan Sheppard
Desales
9:37.62
10

2) Rick Carminati
Desales
9:58.51
8

3) Sam Kirk

Lehigh

10:04.16
6

4) Mike Brown
ESU

10:08

5

5) Steve Spaits

ESU

10:20.26
4

6) Pat Boyle

Lehigh

10:29.22
3

7) Jordan Corbman
Muhlenberg 
11:28.21
2

8) Matthew Lundy
Muhlenberg
11:41.66
1

4x100 Relay

1) Kutztown 

42.65

10
Track record

2) Lehigh

42.70

8

3) Muhlenberg  
43.53

6

4) Moravian

43.68

5

5) ESU


DNF
4x400 Relay
1) Kutztown A


3:21.62
10

2) ESU A


3:22.14
8

3) Lehigh A


3:29.98
6

4) Kutztown B


3:31.50


5) DeSales


3:32.02
5

6) Muhlenberg A

3:32.43
4

7) Lehigh B


3:34.05


8) Lehigh C


3:34.56

9) DeSales B


3:34.63

10) ESU B


3:44.53

11) DeSales C


3:46.07

12) Muhlenberg C

3:52.49
High Jump

1) Mike Newhard
ESU


6’10”

10
Track record

2) Brad Fees

ESU


6’8”

8

3) Vaclar Malek
Lehigh


6’4”

6

4) James McDonough
Kutztown

6’2”

5

5) John Brodowski
Muhlenberg

6’2”

4

6) Cody Smart

Lehigh


6’0”

3

7) Alex Johansen
Muhl


5’8”

2

8) Joe Ryan

DeSales

5’6”

1

Long Jump

1) Justin Collins
Kutztown

23’8 ¼”
10
Track record

2) Grant Curry

Moravian

22’6 ¾”
8

3) John Brodowski
Muhlenberg 

21’11½” 
6

4) Francis Vincent
Lehigh


21’7½ ”
5

5) Chris Lambert
Lehigh


21’5”

4

6) Glenn Kercher
ESU


21’4¼”
3

7) Jon Abshire

DeSales

20’3¾”
2

8) Brett Henderson
ESU


20’2¼”  
1

9) Dan Corey

Moravian

20’¼”



10) Jon Marshall
Lehigh


19’9½“

11) Alex Johansen
Muhlenberg 

19’8”

12) Joe Ryan

DeSales

19’4¾”


13) Brian MacDonald
DeSales

19’3 ¼ ”


14) Eric Paul

Moravian

19’1 ¾”


15) Bryan O’Neill
ESU


18’4 ½”

16) Lavar Pope
Lehigh


18’2”   

Triple Jump

1) Francis Vincent
Lehigh 
46’9”

10

2) Brett Henderson
ESU

43’6”

8

3) Conner Crawford
Kutztown
43’5”

6

4) Joel Clinton

Lehigh

43’1¼”
5


5) Glenn Kercher
ESU

41’10”

4

Joe Ryan

DeSales
no mark

Jon Marshall

Lehigh

no mark

Pole Vault
1) Doug Springer
ESU

15’0”

10

2) Jessie Ohm

Lehigh

15’0”

8

3t) Brett Cook

Kutztown
14’0”

5.5

3t) Jason App

Muhlenberg
14’0”

5.5

5t) Greg Bosch
Lehigh

13’0”

3.5

5t) Mike Provenzano
Kutztown
13’0”

3.5

7) Mike El Kazzaz
Moravian
12’6”

2

8) Ryan Kadel

ESU

12’6”

1

Steve Winters

Kutztown
12’0”

Casey Hoffman
Moravian
12’0”

Chip Howells

DeSales
12’0”

Adam Neithardt
ESU

11’6”

Todd Colistro

DeSales
11’6”

Matt Frye

Muhlenberg
NH

Chris Lambert

Lehigh

NH

Vaclav Malek

Lehigh

NH

Matt Stroever

Lehigh

NH

Bryan O’Neill

ESU

NH

Brian McDonald
DeSales
NH

Rob Smyth

DeSales
NH

Hammer

1) Matt Bower

Moravian
154’1”

10

2) John Lesoine
Moravian
150’3”

8

3) Nick Maiorino
Lehigh

148’2”

6

4) Jeff Shanahan
Widener
142’1”

5) Mike Kitchko
Lehigh

141’2”

5

6) Paul Coob

Lehigh

137’0”

7) Brian Webster
Kutztown
132’2”

4

8) Andy Kubik
Kutztown
117’6”

3

9) Tom Derness
Widener
116’3”

10) Justin Steiner
Widener
114’6”

11) Joe Thomas
DeSales
114’3”

2

12) Brian Poore
DeSales
113’7”

1

13) Bill Hnatt

East Strouds
112’3”

14) Mike Dinan
DeSales
108’10”

15) Jon Fehringer
DeSales
107’3”

16) Tony Chronszisky
Widener
106’9”

17) Scott Williams
Moravian
105’7”

18) Barry Krammes
East Strouds
105’2”

19) Jeff Watts

Widener
93’9”

20) Andy Toth

Widener
89’6”

21) Dan Gale

East Strouds
87’11”

22) Shawn Nelson
Moravian
87’5”

23) Ryan Cannon
Widener
NM

Javelin

1) Barry Krammes
ESU


199’2”

10
Track record

2) Dan Gale

ESU


185’5”

8

3) Pat Dugan

Lehigh


175’2”

6

4) Joe Thomas

DeSales

166’1”

5

5) Will Corbin

Muhlenberg 

165’6”

4

6) Randy Holak
Muhlenberg

160’6”

3

7) Tim Daniels
ESU


156’8”

8) Craig Percopa
Lehigh


153’8”

2

9) Steve Kreider
Muhlenberg 

144’3”



10) Harry Kegelman
Muhlenberg 

139’9”



11) Chip Howells
DeSales

138’6”

1

12) Andy Kubick
Kutztown

131’9”



13) Tom Matthews
Kutztown

99’10”



Shot Put

1) Frank Santini
Muhlenberg 
44’5½”
10

2) Nick Maiorino
Lehigh

44’¼”

8


3) Joe Baiocci

Muhlenberg 
40’4¼”
6

4) Jeff Salzano

Muhlenberg
40’3”



5) Paul Koob

Lehigh

40’1¼”
5

6) Tim Opiel

Muhlenberg 
39’8¼ ”


7) Bill Hnat

ESU

39’1½”
4

8) John Lesoine
Moravian
39’¼”

3

9) Joe Thomas

DeSales
37’11¾”
2

10) Craig Percopo
Lehigh

36’10¼”


11) Brian Webster
Kutztown
36’8”

1

12) Benny Jose
Muhlenberg 
36’5¾”

13) Brian Poore
DeSales
35’6¾”

14) Joe D’Arcanero
DeSales
34’7”

15) Barry Krammes
ESU

32’3¾”

16) Jon Fehringer
DeSales
30’9”

17) Bryan O’Neill
ESU

27’9”

18) Mike Lesione
Moravian
27’9”

19) Brendan Haney
Muhlenberg  
27’6¼”

Discus

1) Mike Kitchko

Lehigh

137’1½”
10

2) Brian Campfield

Muhlenerg
135’5”

8

3) Paul Koob


Lehigh

127’5½”
6

4) Brian Webster

Kutztown
127’

5

5) Frank Santini

Muhlenberg
124 9½”
4

6) Brian Poore


DeSales
121’11”
3

7) D’Arcangelo

DeSales
121’7”

2

8) Benny Jose


Muhlenberg 
120’5½”


9) Kevin Herzburg

Kutztown
113’1½”
1

10) Joe Ryan


DeSales
110’10”

11) Jeff Salzano

Muhlenberg
109’3”

12) Bill Hnat


ESU

106’½ ”

13) John Lesione

Moravian
103’1½”

14) Joe Baiocci

Muhlenerg
96’9”

15) Dan Corey


Moravian
94’8”

16) Tim Opiel


Muhlenberg
94’8”

17) Pat Dugan


Lehigh

92’2”

18) Dan Waingarten

Moravian
89’5”

19) Craig Percapo

Lehigh

86’3”
